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Capaccio, tutto pronto per la 7* edizione della 63 Lie REN

"FESta del CarCiOfGH s | GI'OmCl'a Sub Agenzia Capaccio Paestum

di Gianluca Mandetta
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CAPACCIO. Grande attesa per la la 7* edizione della Festa del Carciofo di Capaccio Paestum, che
verra inaugurata questa sera, mercoledi 29 aprile, alle ore 19:00, in contrada Gromola. Lunedi mattina,
iIn Sala Erica, invece, si e tenuta la conferenza stampa di presentazione della manifestazione, che si
terra fino al 3 maggio prossimo. La kermesse culinaria & organizzata dall'associazione culturale ‘Il
Tempio di Hera Argiva’, presieduta da Pasquale Palladino (intervenuto durante la conferenza stampa), in
collaborazione con il Consorzio di tutela del Carciofo di Paestum IGP e il supporto della O.P. Terra Orti
e della Bece Capaccio Paestum, presieduta dalling. Rosario Pingaro. Alla presentazione sono intervenuti,
tra gl altri, Italo Voza, sindaco di Capaccio, Alfonso Esposito, presidente del Consorzio di tutela del
Carciofo di Paestum IGP della O.P. Terra Orti. Presso gli stand installati nellarea della festa, sara
possibile degustare i piatti preparati con Il “Carciofo di Paestum IGP” in tutte le varianti e altri prodotti
tipici della zona. Tutte le serate saranno animate da spettacoli musicali e balli tradizionali. Questo
pomeriggio, alle ore 17:30, si terra un incontro tematico sulla dieta mediterranea, dove interverranno
medici nutrizionisti ed esperti in materia agroalimentare (previsto l'intervento del dott. Gerardo Siano,
presidente dellAssociazione “Dieta Mediterranea Paestum”, Alfonso Esposito, Presidente del Consorzio
di tutela del Carciofo IGP, il senatore Alfonso Andria, Gilberto Calindri e gli esperti di cultura e
produzione del territorio Bruno Bambacaro, Paolo Paoclino e Rosa Pepe). Il Carciofo di Paestum IGP,
vero e proprio concentrato di principi attivi e virtu terapeutiche, che risiedono nella cinarina, la sostanza
aromatica che gli conferisce il caratteristico sapore amaro; ricco di potassio e sali di ferro. Recenti studi
dimostrano che consumare carciofi contribuisce al benessere dellorganismo e alla prevenzione di
diverse malattie.

Tutte le serate saranno animate da spettacoli musicali con canti e balli tradizionali:
29 Aprile “SETTE BOCCHE"

30 Aprile “ANGELO LOIA E PIETRO CIUCCIO”

01 Maggio a pranzo “NICOLA TOMMASINI"; a cena “TAMMURASIA POPOLARE"
02 Maggio “TAMMURASIA POPOLARE"

03 Maggio a pranzo "NICOLA TOMMASINI"; a cena “SETTE BOCCHE"
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Baronissi, riapre la Casa della
Poesia: incontri internazio...
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